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Progetti, attività, visite guidate e viaggi d'istruzione 
Scuola secondaria di primo grado

Classe 1A

Progetti e attività Visite guidate e viaggi d'istruzione*

 Giochi matematici del Mediterraneo
 Campionati internazionali giochi 

matematici Bocconi
 Geometriko
 The Big challenge 
 Giochi Sportivi Studenteschi 
 MiniVolley 
 Progetto Bowling 
 Libriamoci 
 “Idea plastica per pulire il futuro” - Ed. 

Ambientale
 Un poster per la pace
 Mi curo di te, Ed. ambientale
 Crocus, Ed. civica

 Teatro lirico (Ragazzi all'opera)
 Museo degli strumenti musicali etnici 

della Sardegna 
 Partecipazione a rappresentazioni teatrali 

e cinematografiche nei teatri e nei cinema
dell’hinterland di Cagliari 

 Cagliari, percorso “Tra natura e 
archeologia: Tuvixeddu, Orto Botanico e 
Orto dei Cappuccini” 

 Cagliari, Museo di Zoologia 
 Cagliari, La Sella del Diavolo 
 Cagliari, Percorsi fattoria didattica 

(laboratorio didattico) 
 Cagliari, Laboratori di pasta: 

malloreddus o culurgiones. 

Classe 2A

Progetti e attività Visite guidate e viaggi d'istruzione*

 Tuttestorie
 Libriamoci
 Su Cumbidu (progetto ed. alimentare e 

alla salute)
 The Big Challenge
 Scrittori di classe
 Giochi matematici del Mediterraneo
 Campionati internazionali giochi 

matematici Bocconi
 Geometriko
 Giochi sportivi studenteschi
 3 per volley
 Progetto Bowling

 Viaggio d'istruzione in Sardegna 
(penisola del Sinis)

 Grotte di Ulassai
 Museo di Zoologia di Cagliari
 Fattoria didattica
 La Sartiglietta
 Sardegna Arena
 Visita al museo strumenti sardi
 Teatro Lirico di Cagliari (Ragazzi 

all'opera)
 Teatro (città metropolitana di Cagliari)
 Cinema (città metropolitana di Cagliari)
 Laboratorio malloreddus/culurgiones
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 Monumenti Aperti
 Un poster per la pace
 Mi curo di te, Ed. ambientale
 Crocus, Ed. civica 

Classe 3A

Progetti e attività Visite guidate e viaggi d'istruzione*

 Giochi matematici del Mediterraneo
 Campionati internazionali giochi 

matematici Bocconi
 Geometriko
 The Big Challenge
 Giochi sportivi studenteschi
 3 per volley
 Progetto bowling
 Scrittori di classe
 Libriamoci
 Un poster per la pace
 Mi curo di te, Ed. ambientale
 Crocus, Ed. civica

 Viaggio istruzione Ogliastra
 Visita museo carbone Carbonia
 Visita guidata colli di Cagliari
 Visita guidata valle di Antas
 Visita guidata grotte Ulassai
 Cinema e Teatro Cagliari e Hinterland
 Teatro lirico (Ragazzi all'opera)

Classe 1B

Progetti e attivtà Visite guidate e viaggi d'istruzione*

 Libriamoci
 Scrittori di classe
 Fisco e scuola, incontro con addetti 

dell'Agenzia delle entrate
 The Big challenge
 Giochi matematici del Mediterraneo
 Campionati internazionali giochi 

matematici Bocconi
 Geometriko
 Giochi sportivi studenteschi
 Mini Volley
 Progetto Bowling
 “Idea plastica per pulire il futuro” - Ed. 

Ambientale
 Un poster per la pace
 Mi curo di te, Ed. ambientale
 Crocus, Ed. civica

 Spettacoli teatrali

Classe 2B

Progetti e attività Visite guidate e viaggi d'istruzione*

 Tuttestorie                                                 
 Libriamoci                                                
 Scrittori di classe
 Su Cumbidu (progetto ed. alimentare e 

 La Sartiglietta
 Visita al Sardegna Arena
 Teatro Lirico (Ragazzi all'opera)
 Cinema  (Città metropolitana di Cagliari)



alla salute)
 The Big Challenge
 Giochi matematici del Mediterraneo
 Campionati internazionali giochi 

matematici Bocconi
 Geometriko
 Giochi sportivi studenteschi
 3 per Volley
 Progetto Bowling  
 Un poster per la pace 
 Mi curo di te, Ed. ambientale
 Crocus, Ed. civica                                     

 Teatro (Città metropolitana di Cagliari) 
 Visita al Giardino Sonoro di San Sperate 
 Viaggio d'istruzione in Sardegna 

(penisola del Sinis) 

Classe 3B

Progetti e attività Visite guidate e viaggi d'istruzione*

 Fisco a scuola
 Libriamoci
 Scrittori di classe 
 Giochi matematici del Mediterraneo
 Campionati internazionali giochi 

matematici Bocconi
 Geometriko
 Progetto Bowling
 3 per volley
 Giochi sportivi studenteschi
 The Big Challenge
 Un poster per la pace
 Musicoterapia
 Murales
 Mi curo di te, Ed. ambientale
 Crocus, Ed. civica

 Cinema e teatro
 Teatro lirico (Ragazzi all'opera)
 Cagliari Tour tra i luoghi delle seconda 

guerra mondiale

Classe 1C

Progetti e attività Visite guidate e viaggi d'istruzione *

 Libriamoci
 Scrittori di classe 
 Un poster per la pace 
 The Big Challenge
 Giochi sportivi studenteschi
 Giochi matematici del Mediterraneo
 Campionati internazionali giochi 

matematici Bocconi
 Geometriko
 Bowling 
 MiniVolley 
 “Idea plastica per pulire il futuro” - Ed. 

Ambientale
 Un poster per la pace
 Mi curo di te, Ed. ambientale

 Las Plassas : Castello al museo della 
Sardegna Medioevale Assa Sardisca

 San Sperate: Giardino Sonoro Pinuccio 
Sciola

 Sant’Antioco : visita alla cittadina di 
Sant’Antioco, comprendente il suo 
museo archeologico, il tofet e la visita al 
villaggio ipogeo . Il museo del Bisso È 
possibile inoltre aggiungere anche la 
visita alla Basilica e alle Catacombe.

 Pula: MuSPoS Museo Strumenti musicali
della tradizione sarda

 Tharros e i Giganti di Mont’e Prama
 Cagliari , Molentargius
 Ragazzi all’opera cinema e teatro  



 Crocus, Ed. civica ( Cagliari e hinterland)

Classe 2C

Progetti e attività Visite guidate e viaggi d'istruzione *

 Libriamoci
 The Big Challenge
 Un poster per la pace
 Giochi matematici del Mediterraneo
 Campionati internazionali giochi 

matematici Bocconi
 Geometriko
 Progetto Bowling 
 3 per volley
 Giochi sportivi studenteschi
 Su Cumbidu (progetto ed. alimentare e 

alla salute)
 Progetto “Abstract” (promosso da 

Agenzia delle entrate)
 Iniziativa educativa “Guardiani della 

costa” (promosso da Costa crociere)
 Monumenti aperti
 Mi curo di te, Ed. ambientale
 Crocus, Ed. civica

 Laboratorio didattico ambientale c/o 
stagno di Molentargius Molentargius 
(Cagliari)

 Cagliari  (Centro storico – Palazzo 
viceregio – Giardini pubblici)

 Cagliari, Saline Contivecchi
 Cagliari, Caserma dei vigili del fuoco per

la festività della loro patrona, Santa 
Barbara, il 4 dicembre

 Si propone un viaggio a scelta tra le 
seguenti proposte:

 Nuoro: Parco deleddiano, Casa di Grazie 
Deledda, Piazza Satta, Monumenti e 
chiese;

 Teatro Lirico (Ragazzi all'opera)
 Bosa: Concerie, Centro storico, Castello 

Malaspina, Minicrociera sul Temo e 
visita alla chiesetta di S. Pietro 

 Orgosolo: centro storico con murales e 
laboratorio del pane;

 Laconi: parco Aymerich e castello, 
museo dei Menhir

 Teatro – Cinema (Cagliari e hinterland)
 Laboratorio didattico ambientale c/o 

stagno di Molentargius 
 Impariamo passeggiando per i quartieri 

storici di Cagliari 

Classe 3C

Progetti e attività Visite guidate e viaggi d'istruzione*

 Libriamoci
 Un poster per la pace
 Lost in education
 Fuori classe in movimento
 Giochi matematici del Mediterraneo
 Campionati internazionali giochi 

matematici Bocconi
 Geometriko
 Giochi sportivi studenteschi
 3 per volley
 Progetto Bowling
 The Big Challenge
 Mi curo di te, Ed. ambientale
 Crocus, Ed. civica

 Las Plassas (Castello)
 Giardino musicale di Sciola (S. Sperate)
 Visita allo stagno di Molentargius (con 

laboratori)
 Ipotetiche visite guidate da programmare 

in itinere
 Teatro lirico (Ragazzi all'opera)
 Cinema e Teatro

Classe 1D



Progetti e attività Visite guidate e viaggi d'istruzione*

 Libriamoci
 Scrittori di classe
 The Big challenge
 Giochi matematici del Mediterraneo
 Campionati internazionali giochi 

matematici Bocconi
 Geometriko
 Giochi sportivi studenteschi
 Mini Volley
 Progetto Bowling
 “Idea plastica per pulire il futuro” - Ed. 

Ambientale
 Un poster per la pace
 Monumenti aperti
 Mi curo di te, Ed. ambientale
 Crocus, Ed. civica

 Uscita didattica di una giornata Nurri-
Flumendosa- Orroli (escursione in 
battello stile Mississipi con imbarco con 
partenza da Nurri presso hotel Istellas 
alle 10:30, durata due ore)

 Uscita didattica a Molentargius
 Cinema e teatro (città metropolitana di 

Cagliari)

Classe 2D

Progetti e attività Visite guidate e viaggi d'istruzione*

 Monumenti aperti
 Libriamoci
 The Big Challenge
 Giochi sportivi studenteschi
 3 per volley
 Progetto Bowling
 Giochi matematici del Mediterraneo
 Campionati internazionali giochi 

matematici Bocconi
 Geometriko
 Su Cumbidu (progetto ed. alimentare e 

alla salute)
 Un poster per la pace
 Mi curo di te, Ed. ambientale
 Crocus, Ed. civica

 Cinema (città metropolitana di Cagliari)
 Teatro (città metropolitana di Cagliari)
 La Sartiglietta
 Viaggio d'istruzione in Saardegna 

(penisola del Sinis)
 Visita del museo del bisso (S.Antioco)

Classe 3D

Progetti e attività Visite guidate e viaggi d'istruzione*

 Monumenti aperti
 Lost in education 
 Fuoriclasse in movimento 
 Libriamoci 
 Giochi matematici del Mediterraneo
 Campionati internazionali giochi 

matematici Bocconi
 Geometriko
 Giochi sportivi studenteschi 
 Tre per volley
 Progetto bowling

 Viaggio d’istruzione in territorio 
nazionale

 Uscite al cinema e a teatro



 The Big challenge
 Un poster per la pace 
 Musicoterapia
 Mi curo di te, Ed. ambientale
 Crocus, Ed. civica

Classe 1E

Progetti e attività Visite guidate e viaggi d'istruzione*

 Giochi matematici del Mediterraneo
 Campionati internazionali giochi 

matematici Bocconi
 Geometriko
 The Big Challenge
 Giochi sportivi studenteschi
 Mini Volley
 Progetto bowling
 Libriamoci
 “Idea Plastica per pulire il futuro” ed. 

ambientale
 Un poster per la pace
 Mi curo di te, Ed. ambientale
 Crocus, Ed. civica

 Cinema e Teatro Cagliari e Hinterland
 Teatro lirico (Ragazzi all'opera)
 Fattoria didattica

Classe 2E

Progetti e attività Visite guidate e viaggi d'istruzione*

 Giochi matematici del Mediterraneo
 Campionati internazionali giochi 

matematici Bocconi
 Geometriko
 Big Challenge 
 Giochi sportivi studenteschi 
 3 per volley 
 Progetto bowling 
 Su Cumbidu (progetto ed. alimentare e 

alla salute) 
 Fisco e scuola
 Un poster per la pace
 Libriamoci
 Mi curo di te, Ed. ambientale
 Crocus, Ed. civica

 Ulassai Le grotte di Su Marmuri  
 Museo zoologia  
 Ponte Vittorio
 Cagliari 
 Laboratorio malloredus e culurgionis 

Classe 3E

Progetti e attività Visite guidate e viaggi d'istruzione*

 Monumenti aperti
 Giochi matematici del Mediterraneo
 Campionati internazionali giochi 

matematici Bocconi
 Geometriko
 The Big Challenge

 Cinema e Teatro (città metropolitana di 
Cagliari)

 Teatro lirico (Ragazzi all'opera)
 Museo del carbone (Carbonia)
 Visita guidata grotte di Ulassai
 Viaggio d'istruzione nel territorio 



 Giochi sportivi studenteschi
 3 per volley
 Progetto Bowling
 Lost in education
 Fuori classe in movimento
 Un poster per la pace
 Libriamoci
 Mi curo di te, Ed. ambientale
 Crocus, Ed. civica

nazionale

*Tutte le visite  guidate e i  viaggi d'istruzione verranno svolti  compatibilmente con gli  sviluppi
dell'emergenza sanitaria nazionale


